ESF+Meede 5 ,,Sotsiaalvaldkonna arendamine*
Sihtrithm on 55+ ja erivajadusega 16+ inimesed

KODUAPTEEK KORDA Il

Vestlusloeng: esmaabi, kuidas korrastada koduapteeki ja
orienteeruda toidulisandites ning mida teha aegunud
ravimi/toidulisandite jadkidega, internetikaubanduse ohud.

Audru Muuseumis
26.0ktoobril 2026 kell: 17.00 - 19.30

Teiega vestlevad: Pille Lend ja Hiie Lainela-Kollom
Loeng on tasuta, osalejatele infomaterjalid.
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