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Kokkuvõte miniprojek7 tegevustest ja tulemustest: 

Tõstamaa Rahvamaja projek7 „Endla teatri ühiskülastus Tõstamaa osavalla väärikatele“ raames 
korralda7 Tõstamaa osavalla eakatele 8. aprillil 2026 ühine väljasõit Endla teatrisse vaatama 
etendust "Väikeses Häärberis". Projek7 eesmärk oli pakkuda vanemaealistele kvaliteetset 
kultuurielamust, suurendada nende sotsiaalset kaasatust ning toetada vaimset heaolu. Projek7 
käigus korralda7 eakatele 8. aprillil 2026 ühine sõit tellitud bussiga Tõstamaalt teatrisse ja tagasi 
ning soeta7 teatripile7d osalejatele. Esialgu oli planeeritud 19 osalejat, kuid huvi eTevõtmise 
vastu osutus oodatust pisut suuremaks ning ühiskülastusel osales 23 eakat ja 1 tegevuse 
elluviija. Osalejate omaosalus oli sümboolne 5 eurot inimese kohta, mis võimaldas kaTa 
täiendavalt liitunud osalejate pile7kulu. Ühine teatrikülastus pakkus osalejatele võimaluse veeta 
aega koos, suhelda eakaaslastega ning saada osa kvaliteetsest kultuurielamusest. Tegevus aitas 
vähendada sotsiaalset isoleeritust, tugevdada kogukonnatunnet ning pakkus posi7ivseid 
emotsioone ja vaheldust igapäevaellu. Projek7 eesmärgid said täidetud. Osalejad olid äärmiselt 
tänulikud ning nende tagasiside oli väga posi7ivne.  

Info projek7 kohta on leitav PLPK kodulehelt: hTps://dev.plp.ee/sotsiaalvaldkonna-arendamise-
projek7d/ 

 

 


