
HÄÄDEMEESTE VALLA
KAASAV LOOVUS JA

LIIKUMINE

Projekt on suunatud erivajadusega inimestele alates 16.
eluaastast ning vanemaealistele alates 55. eluaastast.

Kavandatud tegevused toimuvad perioodil 2. veebruarist
kuni 31. detsembrini 2026. Saviringid ja võimlemistunnid

hakkavad toimuma nii Häädemeeste Seltsimajas ja
savikojas kui ka Tahku Tares. Ratastoolitennise
treeningud toimuvad Pärnu Tennisekeskuses.

Osalejatele pakutakse juhendatud saviringe ja
liikumistunde, mis hõlmavad nii toolivõimlemist kui ka

püsti võimlemist. Projekti lõpus toimub ühine lõunasöök
ja kontsert, mis toob osalejad ja kogukonna kokku ning

annab tegevustele piduliku lõpu.


